
Le Castor

Les carnets de route du jeune accordéoniste
par Bruno Maurice

1

inSpir’



Année musicale :    20…….  -   20……. 
 
 

Ce carnet de route appartient à 
 
 

Elève  
 

Prénom : 
Nom : 
Téléphone :  
Courriel : 
 

Professeur 
 

Prénom : 
Nom : 
Téléphone : 
Courriel : 
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Le Castor… 
 
Petit animal, gentil, sociable et courageux avec de petites oreilles et de 
grandes dents qui vit souvent dans les zones marécageuses. Il abat les 
arbres en les rongeant, arrache les branches et traîne les troncs dans 
l’eau pour consolider le barrage qu’il a construit sur la rivière. C’est là qu’il 
vit, dans son abri, bien au sec avec sa famille. 
Sensibles à la musique, certains castors choisissent d’apprendre 
l’accordéon, un instrument difficile à jouer mais si beau à écouter… 
Courageux et passionné, à l’instar de son grand oncle le célèbre Castor 
Piazzolla, petit castor travaille chaque jour sans relâche pour construire 
une solide « maison musique », en suivant les instructions de son 
professeur… 
En quelques semaines, il joue déjà et 
fait chanter ses amis et sa famille,  
pour le plus grand plaisir de tous! 
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Cher élève, 
J’ai conçu ce carnet pour accompagner ton travail sur la route de chacune des 
années de ta période « castor », première phase d’apprentissage (4-5 années) de 
l’accordéon. 
Comme le Castor, tu vas pouvoir construire ta « maison musique » ! 
A chaque cours, ton professeur y écrira la marche à suivre. 
Dans la partie haute de la page figureront les points importants abordés pendant le 
cours (bilan et réalisation des objectifs de la semaine, remarques et conseils sur la 
posture, pulsation, rythme, lecture de notes, la démarche pour bien travailler, etc.). Le 
professeur y notera une appréciation sur ta progression et la qualité de ton travail, 
c’est aussi l’endroit où il communique avec tes parents. 
Dans la deuxième partie de la page sont indiquées les consignes à suivre pour ton 
entraînement quotidien et les objectifs pour le prochain cours. Suis bien les 
indications, car ton professeur écrit ici la méthode la plus efficace qui te permettra 
de réussir ta mission ! 
A la fin du carnet, je propose un tableau qui peut permettre de visualiser tes objectifs 
« castor » de cette première période.  
Ah, j’oubliais ! Demande à tes parents de participer, de lire le castor avec toi au 
moins une fois chaque semaine, afin de prendre connaissance du travail à faire et de 
ta progression.  
Comme notre ami Castor, il t’appartient de t’entraîner régulièrement, si possible au 
minimum 15 minutes chaque jour (compter environ 2h d’entraînement par semaine) en 
te référant à ce carnet de suivi,  afin de pouvoir atteindre l’objectif fixé. 
Un endroit calme pour t’entraîner, (par exemple ta chambre), un pupitre (réglé à la 
hauteur de tes yeux), une chaise (adaptée à ta taille pour s’asseoir au bord avec les 
pieds à plat au sol), un métronome, et… 
 

Hop, à toi de jouer ! 
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Symboles et abréviations 
(notations du professeur) 

 
• tiré du soufflet 

 
• poussé du soufflet 

 
• soufflet 

 
• main droite 

 
• main gauche 

 
• mains ensemble 

 
• mains séparées 

 
• basses standards 

 
• basses chromatiques 

 
• métronome 

 
• déclencheur 

 
• … 
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Première séance, réussites et réalisations 
 

 
 
 
 
 
 
	

 
Entraînement pour le … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
=================== 
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Séance n°2, réussites et réalisations 
 

 
 
 
 
 
 
	

 
Entraînement pour le … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
=================== 


